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PRESENTACIÓ 

―Pensa. Alimenta’t. Estalvia‖ és el lema del Dia Mundial del Medi Ambient d’aquest any 

2013 i fa referència al malbaratament alimentari. Aquest es pot definir com ―el 

menjar que perdem o llencem durant tota la cadena alimentària destinada al consum 

humà. També es considera malbaratament aquell menjar que s’ha produït per 

alimentar la població i que s’acaba aprofitant per a altres usos, com ara l’alimentació 

del bestiar.‖1 Segons la FAO un 33% del menjar que es produeix al món destinat al 

consum humà es perd o es llença al llarg de tota la cadena alimentaria. 

Un altre aspecte del malbaratament alimentari que no sembla tant evident és la seva 

repercussió en la petjada ecològica, un concepte que mesura l’impacte que té 

l’individu en l’entorn a través de l’emissió de gasos hivernacle. Quan llencem menjar 

també estem llençant els recursos destinats a la seva producció – sòl, aigua, energia- i 

estem contribuint de forma indirecta a l’increment d’emissions de CO2 a l’atmosfera2. 

Aquest recull de recursos informatius el conformen els documents disponibles en el 

Centre de Documentació i una selecció de recursos electrònics de continguts 

assequibles per a un públic no expert, relacionats amb les temàtiques de la celebració 

del Dia Internacional del Medi Ambient. 

Primerament es detallen els documents dedicats específicament al lema d’enguany: el 

malbaratament alimentari, i a continuació es descriuen els que tracten de medi 

ambient, sostenibilitat, conservació, educació ambiental, etc. En aquest darrer 

apartat, es troben agrupats depenent de si van adreçats a adults o a infants. 

L’últim element de les cites bibliogràfiques és la signatura, la notació que indica la 

localització dels documents. Si els voleu consultar o us els voleu endur en préstec, 

pregunteu als bibliotecaris, especificant en quines dependències del Centre de 

Documentació us és més convenient fer-ho: a la Mediateca, en el Museu Blau (zona 

Fòrum) o bé a la Biblioteca, al Parc de la Ciutadella. 

 

 

 

  

                                                           
1
Pensa, compra, cuina, menja : guia per evitar el malbaratament alimentari. 

http://mediambient.bcn.cat/malbaratamentalimentari/guia-per-evitar-el-malbaratament-

alimentari 
 
2Ibid. 
 

http://mediambient.bcn.cat/malbaratamentalimentari/guia-per-evitar-el-malbaratament-alimentar
http://mediambient.bcn.cat/malbaratamentalimentari/guia-per-evitar-el-malbaratament-alimentar
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Sobre el malbaratament alimentari   

 

Adults  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Alimentos bajo sospecha : recetas para una alimentación 
inteligente /Gustavo Duch. -- Barcelona : Los libros del Lince, 

2011. – 88 p. ; 18 cm. 
(En procés de catalogació) 

 

Despilfarro : el escándalo global de la comida / Tristam Stuart. --
Madrid : Alianza Editorial, 2011. – 462 p. ; 23 cm. 
(En procés de catalogació) 

Otra manera de vivir : [cuando la comida importa] / Jane Goodall 
; con la colaboración de G. McAvoy y G. Hudson ; traducción de 

Juan Manuel Ibeas. --  Barcelona : DeBolsillo, 2008. --  414 p. 
: fot. b.n. ; 19 cm. 
Signatura: MED-504 Goo 

Lo que hay que tragar : mini enciclopedia de política y 

alimentación / Gustavo Duch. -- Barcelona : Los libros del Lince, 
2012. – 257 p. ; 21 cm. 
(En procés de catalogació) 

Pensa, compra, cuina, menja : guia per evitar el malbaratament 

alimentari. -- Barcelona : Ajuntament de Barcelona. Àrea de Medi 

Ambient i Serveis Urbans, 2011. --  60 p. : il. col. ; 28 cm. – 

(Guies d’educació ambiental ; 40) 
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Pequeños gestos para una vida orgánica / SheherezadeGoldsmith 

; traducció de RemediosDiéguezDiéguez.-- Barcelona : Blume, 

2009.-- 224 p. : fot. col. ; 23 cm 

Signatura: MED-504 Gol 

A la cuina tot s'aprofita/ Irene Gelpi. --  Barcelona : Columna, 

2008. – 276 p. ; 27 cm. 
(En procés de catalogació) 

 

Del huerto a la despensa : cómo conservar de forma natural tus 

frutas y hortalizas / Mariano Bueno. -- Barcelona : Integral,  
2010.--  157 p. : fot. col. ; 24 cm.  

Signatura: MED-635 Bue 
 

Reduir, reutilitzar i reciclar / Anna Nolla, Susanna Arànega, Joan 
Portell.-- Barcelona : Galera, 2008.-- [24] p. : fot. col ; 21 cm.-- 

(Aprenem ; 4) 
Signatura: MED-I-504 Nol 
 

Un vivir distinto : cómo el medio ambiente cambiará nuestra vida 

/ Manuel Ludevid.  -- Madrid : Tres Cantos : Nivola, 2003.-- 254 
p. ; 22 cm. -- (Matices ; 6) 
Signatura: 504 Lud 

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=Un+vivir+distinto+:+c%C3%B3mo+el+medio+ambiente+cambiar%C3%A1+nuestra+vida+/+Manuel+Ludevid&source=images&cd=&cad=rja&docid=V4yXP8JqVpZVTM&tbnid=yi-6EXufKS0jjM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.nivola.com/listado_libros.php?idcol=3&nombre=Matices&ei=ZjeiUaDvA4aHPdFJ&bvm=bv.47008514,d.ZWU&psig=AFQjCNEhpDqKvFg8XjhaN_BkTpFsNa_uog&ust=1369671907480773
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=Del+huerto+a+la+despensa+:+c%C3%B3mo+conservar+de+forma+natural+tus+frutas+y+hortalizas&source=images&cd=&cad=rja&docid=MlRSt3S4m1OOCM&tbnid=HSTIdqSPt67HcM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ecotenda.net/shop/product_info.php?products_id=2337&ei=qzWiUZqpCYjOONfggWg&bvm=bv.47008514,d.ZWU&psig=AFQjCNFa7vlIF8Orr15VhO_vG8h08IhwBg&ust=1369671465415360
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=Reduir,+reutilitzar+i+reciclar+/+Anna+Nolla,&source=images&cd=&cad=rja&docid=XW-K3ocYpqz3BM&tbnid=rnk9jn3yvNpT3M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.caib.es/sacmicrofront/noticia.do?idsite=186&cont=17104&lang=CA&ei=0jaiUefHDcjeOeefgYAM&bvm=bv.47008514,d.ZWU&psig=AFQjCNH3lKVwAnC5vIaxIxZqBphjw1I5MQ&ust=1369671725433790
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ALTRES RECURSOS  

Documents electrònics 

Cocinando el planeta: hechos, cifras y propuestas sobre el cambio climático y el sistema 

alimentario global /GRAIN; Entrepueblos; ―No te comas el mundo‖ (Observatori del Deute en la 

Globalització, Xarxa de Consum Solidari, Veterinios Sin Fronteras), 2009 

http://www.biodiversidadla.org/Objetos_Relacionados/file_folder/Archivos_pdf_2/Cocinando_el_

planeta [consulta: 30/05/2013] 

 

Diagnosi del malbaratament alimentari a Catalunya / Generalitat de Catalunya. Agència de 
Residus de Catalunya 

http://www.gencat.cat/salut/acsa/html/ca/dir3495/resum_executiu.pdf [consulta: 30/05/2013] 

 
Estrategia ―Más alimento, menos desperdicio‖/Gobierno de España. Ministerio de Agricultura, 

Alimentación y Medio Ambiente, 2013 
http://www.chil.org/natura/document/estrategia-e2809cmas-alimento-menos-
desperdicioe2809d [consulta: 30/05/2013] 
 
Global Food Losses and food Waste/ FAO (Organización de Naciones Unidas para la Alimentación 
y la Agricultura), 2011 

http://www.fao.org/docrep/014/mb060e/mb060e00.pdf [consulta: 30/05/2013] 
 

El gran joc de les diferències / ―No et mengis el món‖, 2011 
http://www.noetmengiselmon.org/IMG/pdf/JOC_DIFERENCIES_CAT.pdf [consulta: 30/05/2013] 
 

Pensa, compra, cuina, menja : guia per evitar el malbaratament alimentari/ Ajuntament de 
Barcelona. Àrea de Medi Ambient i Serveis Urbans, 2011 
http://mediambient.bcn.cat/malbaratamentalimentari/guia-per-evitar-el-malbaratament-

alimentari [consulta: 30/05/2013] 

 

Recicla't a la cuina / Consell Comarcal de l’Anoia, 2011 
http://www.reciclatalacuina.cat/llibre-de-cuina/ [consulta: 30/05/2013] 
 

Resolución del Parlamento Europeo de 19 de enero de 2012, sobre como evitar el desperdicio de 
alimentos: estrategias para mejorar la eficiencia de la cadena alimentaria en la UE 

(P7_TA(2012)0014) / Parlamento Europeo, 2012 

http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2012-
0014+0+DOC+XML+V0//ES [consulta: 30/05/2013] 

 
Setmana Europea de la prevenció de Residus: Fitxa 28 : El malbaratament alimentari / 
Generalitat de Catalunya 

http://www20.gencat.cat/docs/arc/Home/Ambits%20dactuacio/Prevencio/Setmana%20europea
%20prevencio%20de%20residus/FICHA%2028%20FINAL.PDF [consulta: 30/05/2013] 
 

Un consum més responsable dels aliments / Generalitat de Catalunya. Agència de Residus de 
Catalunya, [2012] 

http://www20.gencat.cat/docs/arc/Home/LAgencia/Publicacions/Centre%20catala%20del%20re
ciclatge%20%28CCR%29/guia_consum_responsable_w.pdf [consulta: 30/05/2013] 
 

  

http://www.biodiversidadla.org/Objetos_Relacionados/file_folder/Archivos_pdf_2/Cocinando_el_planeta
http://www.biodiversidadla.org/Objetos_Relacionados/file_folder/Archivos_pdf_2/Cocinando_el_planeta
http://www.arc.cat/
http://www.arc.cat/
http://www.arc.cat/
http://www.gencat.cat/salut/acsa/html/ca/dir3495/resum_executiu.pdf
http://www.chil.org/natura/document/estrategia-e2809cmas-alimento-menos-desperdicioe2809d
http://www.chil.org/natura/document/estrategia-e2809cmas-alimento-menos-desperdicioe2809d
http://www.fao.org/docrep/014/mb060e/mb060e00.pdf
http://www.noetmengiselmon.org/IMG/pdf/JOC_DIFERENCIES_CAT.pdf
http://mediambient.bcn.cat/malbaratamentalimentari/guia-per-evitar-el-malbaratament-alimentari
http://mediambient.bcn.cat/malbaratamentalimentari/guia-per-evitar-el-malbaratament-alimentari
http://www.reciclatalacuina.cat/llibre-de-cuina/
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2012-0014+0+DOC+XML+V0//ES
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2012-0014+0+DOC+XML+V0//ES
http://www20.gencat.cat/docs/arc/Home/Ambits%20dactuacio/Prevencio/Setmana%20europea%20prevencio%20de%20residus/FICHA%2028%20FINAL.PDF
http://www20.gencat.cat/docs/arc/Home/Ambits%20dactuacio/Prevencio/Setmana%20europea%20prevencio%20de%20residus/FICHA%2028%20FINAL.PDF
http://www.arc.cat/
http://www.arc.cat/
http://www.arc.cat/
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Llocs web 

Agència de Residus de Catalunya 
http://www20.gencat.cat/portal/site/arc [consulta: 30/05/2013] 

 
Àrea de Medi Ambient i Serveis Urbans de l’Ajuntament de Barcelona 

http://mediambient.bcn.cat/malbaratamentalimentari/guia-per-evitar-el-malbaratament-
alimentari/ [consulta: 30/05/2013] 

 
Banc dels aliments de Barcelona 

https://www.bancdelsaliments.org/ [consulta: 30/05/2013] 
 

Campanya ―No et mengis el mon‖ 
http://www.noetmengiselmon.org/ [consulta: 30/05/2013] 
 

De menjar no llencem ni mica 
http://nollencemnimica.wordpress.com/ [consulta: 30/05/2013] 
 

Ecoconsum. Coordinadora Catalana d’Organitzacions de Consumidors de Productes Ecològics 
http://ecoconsum.org/ [consulta: 30/05/2013] 

 
Love food, Haste Waste 
http://www.lovefoodhatewaste.com/ [consulta: 30/05/2013] 

 
Moviment SlowFood 

http://www.slowfood.com/ [consulta: 30/05/2013] 
 
Organització de les Nacions Unides per a l’Alimentació i l’Agricultura (FAO) 

http://www.fao.org/index_en.htm [consulta: 30/05/2013] 
 
Programa de les Nacions Unides per al Medi Ambient 

http://www.unep.org/wed/ [consulta: 30/05/2013] 
 

Prou malbaratar aliments: Campanya per no llençar cap aliment en bon estat   
http://www.gencat.cat/salut/acsa/html/ca/dir3612/doc35324.html [consulta: 30/05/2013] 
 

Pensa, menja, estalvia: redueix la teva petjada alimentària. 
http://www.thinkeatsave.org/ [consulta: 03/06/2013] 
 
Recicla't a la cuina 
http://www.reciclatalacuina.cat/ [consulta: 30/05/2013] 

 
Tristam Stuart Waste 
http://www.tristramstuart.co.uk/ [consulta: 03/06/2013] 
 
Xarxa de Consum Solidari 

http://www.xarxaconsum.net/ca/ [consulta: 03/06/2013] 
 
 

NOTA: Aquesta és només una petita selecció, n’hi ha molts més, alguns els podeu trobar 
recollits als documents electrònics citats a l’apartat anterior. 

  

http://www.arc.cat/
http://www.ecoconsum.org/
http://ecoconsum.org/
http://www.slowfood.com/
http://www.fao.org/
http://www.fao.org/index_en.htm
http://www.unep.org/wed/
http://www.gencat.cat/salut/acsa/html/ca/dir3612/doc35324.html
http://www.thinkeatsave.org/
http://www.thinkeatsave.org/
http://www.reciclatalacuina.cat/
http://www.tristramstuart.co.uk/FoodWasteFacts.html
http://www.tristramstuart.co.uk/
http://www.xarxaconsum.net/
http://www.xarxaconsum.net/ca/
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Documentals i vídeos 

30 minuts : El menjar que llencem (TV3) 
http://www.tv3.cat/30minuts/reportatges/1823/ [consulta: 30/05/2013] 
 
Los espigadores y la espigadora [Película cinematográfica]; Dos años después /2 films de Agnès 
Varda.-- Madrid : Sherlock Films, 2004.—1 DVD ( 78, 64 min). – Realitzades el 2000 i el 2002 

 
Salvados : Con la comida no se juega (La Sexta) 

http://www.lasexta.com/videos/salvados/2012-diciembre-9-2012120700044.html [consulta: 
30/05/2013] 
  

Imatge de la pel·lícula de Agnès Varda 

http://www.tv3.cat/30minuts/reportatges/1823/
http://www.lasexta.com/videos/salvados/2012-diciembre-9-2012120700044.html
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Sobre medi ambient 

 

Adults 

 

 
 

50 ideas para ahorrar agua y energía / Siân Berry ; traducción: Maite Rodríguez Fischer.-- 

Barcelona : Blume, 2009.  -- 128 p. : il. col. ; 18 cm. 
Signatura: MED-504 Ber 
 

Actuar con prudencia : ciencia y medio ambiente / Jonathon Porritt.-- [Barcelona] : 
Blume,[2003].-- 151 p. ; 21 cm.-- (Perspectivas de futuro) Signatura: MED-504 Por 

 
Algo nuevo bajo el sol : historia medioambiental del mundo en el siglo XX / John R. McNeill ; 
Versión castellana de José Luis Gil Aristu.-- Madrid : Alianza Editorial, 2003.-- 504 p. : il. ; 23 

cm.-- (Alianza ensayo ; 217) Signatura: MED-504 Mac 

 

 
 
Calidad del aire en las ciudades : clave de sostenibilidad urbana / Observatorio de la 

Sostenibilidad en España.-- Alcalá de Henares : Observatorio de la Sostenibilidad en España ; 
Universidad de Alcalá, 2007.-- 379 p. : il. y maps. col. ; 30 cm. Signatura: MED-504 Cal 
 
Cambio climático en el Mediterráneo español / Manuel Vargas Yáñez... [et al.].--Madrid : 
Instituto Español de Oceanografía,  2007.-- 170 p. : il. col. ; 24 cm.-- (Temas de oceanografía ; 

1) Signatura: 504 Cam 
 

Cambio climático : preguntas y respuestas : todo lo que querías saber sobre cambio climático y 
no sabías a quién preguntárselo : exposición itinerante / [comisario Ramon Folch].-- Barcelona : 
Obra Social de Caixa Catalunya, 2008. -- 123 p. : fot. col. ; 20 cm  

Signatura: MED-504 Cam 
 
 

 
 

 
 
 
 

El calentamiento global : historia de un descubrimiento científico / 
Spencer Weart ; traducción de José Luis Gil Aristu ; revisión técnica 

de Alfredo Rueda y Bosco Imbert.-- Pamplona : Laetoli, 2006.-- 260 
p. ; 23 cm. -- (Las dos culturas ; 4) Signatura: MED-504 Wea 

34 kg de CO2 / Toni Solanas, Dani Calatayud, Coque Claret.-- [Barcelona] 
: Generalitat de Catalunya. Departament de Medi Ambient i 

Habitatge, 2009. -- 295 p. : il. ; 23 cm. Signatura: MED-504 Sol 

Apaga la luz : el libro sobre el cambio climático / Javier Martín Vide, 
José Luis Gallego.-- Barcelona : Davinci, 2009. -- 96 p. : graf. col. ; 
21 cm.-- (Cultura popular (Editorial Davinci) ; 4) 

Signatura: MED-504 Mar 

50 cosas sencillas que tú puedes hacer para salvar la tierra / John Javna, 
Sophie Javna y Jesse Javna ; [traducción: Helena Martín Milanés].-- 

Barcelona : Integral, 2009.-- 138 p. ; 21 cm. 
Signatura: MED-504 Jav 

El cambio global / Martí Boada, David Saurí.-- Barcelona : Rubes, 

2003.-- 144 p. ; 23 cm.-- (Cuadernos de medio ambiente)  
Signatura: 504 Boa 

 

 
Ciudades, medio ambiente y sostenibilidad / editor Álvaro Sánchez 

Bravo.-- Sevilla : ArCiBel,  2007. -- 345 p. ; 22 cm. 
Signatura: MED-504 Ciu 

 

 

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=34+kg+de+CO2+/+Toni+Solanas&source=images&cd=&cad=rja&docid=Attgqvm0fajnbM&tbnid=ADtyhelFNXOviM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.arquilecturas.com/2013/01/34-kg-de-co2.html&ei=9UaiUZHTOLOZ0AXuvoG4Dw&bvm=bv.47008514,d.ZGU&psig=AFQjCNEEk0H6BxkQt5lCD-5-abV2Cx38Lg&ust=1369675892033721
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Cuentos y teatrillos "en verde" : medioambiente, ecología y otros valores / Isabel Agüera 
Espejo-Saavedra. -- Madrid : Narcea, 2009.-- 142 p. : il. b.n. ; 24 cm. -- (Herramientas ; 

[13])Signatura: MED-504 Agu 
 
Educar en la sostenibilidad : un proyecto para el centro escolar / Lourdes Abad... [et al.].-- 

Madrid : CCS, 2009.-- 268 p. ; 24 cm + 1 CD.-- (Materiales para educadores) 
Signatura: MED-504 Edu 

 
Energías del siglo XXI : de las energías fósiles a las alternativas / Gregorio Gil García.-- Madrid 
[etc.] : Antonio Madrid Vicente : Mundi-Prensa, 2008. -- 759 p. : il. col. ; 25 cm 

Signatura: MED-504 Gil 

 
Estado de miedo / Michael Crichton ; traducción de Carlos Milla Soler.--2ª ed.-- Barcelona : De 
bolsillo, 2005.-- 684 p. ; 19 cm. -- (Best seller ; 202) Signatura: MED-N Cri 

 

 

Jornades de Medi Ambient de les Illes Balears (4ª. : 2004 : Can Tàpera, Palma). IV Jornades de 
Medi Ambient de les Illes Balears : Can Tàpera (Palma) 1, 2 i 3 de desembre 2004 i Museu de 
Menorca (Maó), 16-17 de desembre 2004 / Editat per Guillem X. Pons.-- Palma de Mallorca : 

Societat d'Història Natural de les Balears, 2004.-- 349 p. : il. ; 24 Signatura: 504 Jor 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Manual pràctic de reciclatge / [The Earth Works Group ; [traducció, adaptació i ampliació de 
l'edició en català: Teresa Llobet].-- Barcelona : Leopold Blume,  2000.-- 102 p. : il. b.n. ; 21 

cm. Signatura: MED-504 Man 
 

Más que palabras : comunicación ambiental para una sociedad sostenible / Ricardo de Castro.-- 
Valladolid : Gea, 2002.-- 230 p. : il. b.n. ; 24 cm. Signatura: B-CienNatAct 
 

Materiales didácticos para la educación ambiental / José Ignacio Juanbeltz Martínez (coord.) ; 
Tomás Arroyo Crespo... [et al.].-- Barcelona : CISSPRAXIS, 2002.-- 334 p. : il. b.n. ; 24 cm.-- 

(Didáctica escolar) Signatura: B-CienNat Act 
 

Consumo, luego existo : poder, mercado y publicidad / Joan Torres i 

Prat.-- Barcelona : Icaria,  2005.-- 124 p. ; 22 cm. -- (Icaria más 

madera ; 55) Signatura: MED-504 Tor 

 

Informe tierra [Videograbación] : un riguroso diagnóstico sobre los cambios 

medioambientales en nuestro planeta / National Geographic.-- [Barcelona] : 
RBA ; [USA] : National Geographic, 2007.-- 1 DVD (60 min.).-- (Cambio 

climático) Signatura: MED-AUD-504 Inf 

 

I això, on va? : guia pràctica del reciclatge / José Luis Gallego ; 

pròleg de Josep Cuní.-- Barcelona : Viena, 2008.-- 143 p. : il. col. ; 

23 cm. Signatura: MED-504 Gal 

 

 

La creación : salvemos la vida en la Tierra / Edward O. Wilson ; 

traducido por Elena Marengo.-- Buenos Aires : Katz, 2007.-- 252 p. : 

il. b.n. ; 17 cm.-- (Difusión ; 1005) Signatura: MED-504 Wil 

 

Manual de toxicología medioambiental forense / Juan Luis Valverde 
Villarreal, José Joaquín Pérez De-Gregorio Capella. -- Madrid : Centro 
de Estudio Ramón Areces,  2001. -- 361 p. 

Signatura: 504 Val 

 

El libro de las 3 R : [reducir, reutilizar, reciclar] / Susanna Martínez, 
Jordi Bigues.-- Barcelona : Local·Global, 2009. -- 203 p. : il. ; 23 cm. 

Signatura: MED504 Mar 



 
 
 
 Centre de Documentació 

 

 

10 
 

  

 

 
 

 
 
 

Pequeños trucos, grandes logros : jóvenes que se comprometen con el planeta : guía de 

herramientas y buenas prácticas para la calidad ambiental / [coordinación: Diana González 

Veracruz, Matilde Ruiz Parra ; equipo redactor: Diana González Veracruz... [et al.].--[Murcia] 

: Consejo de Juventud de la Región de Murcia ; Consejería de Desarrollo Sostenible y 

Ordenación del Territorio, [2008].--[58] p. (algunas pleg.) : il. col. ; 23 cm. + 1 h. de pegatinas 

Signatura: MED-504 Peq 

 

Plan estratégico del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad 2011-2017. Madrid : Ministerio de 
Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, Centro de Publicaciones, 2011.  
Signatura: MED-504 Esp 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Protegim el nostre planeta, II [Videograbación] / Fundació Jaume Bofill.-- Barcelona : Fundació 
Jaume Bofill, 2005.-- 1 DVD (40 min.) + 1 libro didáctico (24 p.).--(Vídeos educatius ; 24.23.2) 
Signatura: MED-AUD-504 Pro 

 
Recursos web para trabajar el medio ambiente en el aula [Recurso electrónico] / Álvaro 

Benavides Díaz-Faes.-- Almería : Tutorial Formación, 2009.-- 1 DVD-ROM. -- (Didáctica) 
Signatura: MED-AUD-504 Ben 
 

Regar sin malgastar : todo lo que hay que saber para regar el jardín de forma responsable y 
económica / Magali Martija-Ochoa. -- Barcelona : De Vecchi, 2008.-- 94 p. : fot. col. ; 20 cm. 
Signatura: MED-635 

 
 

Salud infantil y medio ambiente : una relación de por vida : guía para 
padres sobre medio ambiente y salud infantil. -- Barcelona : Fundació 
Roger Torné,2011.  Signatura: MED-504 Sal 

 
Seis grados que podrían cambiar el mundo [Videograbación] : descubra qué 

nos deparará el futuro si no frenamos el calentamiento global National 
Geographic.-- [Barcelona] : RBA ; [USA] : National Geographic, 2007.-- 1 
DVD (90 min.).-- (Cambio climático). Signatura: MED-AUD-504 Sei 

 
 

Simposi Mediterrani d'Espais Marins i Costaners Protegits (2002 : Roses-l'Estartit)Actes del 

Simposi Mediterrani d'Espais Marins i Costaners Protegits : Roses-l'Estartit, 6-10 de març de 
2002 / coordinació editorial Enric Aragonès.-- Barcelona : Generalitat de Catalunya. Direcció 

General de Boscos i Biodiversitat, 2002.-- 616 p. : il. ; 24 cm.  Signatura: 504 Sim 
 

Muerte blanca / Clive Cussler y Paul Kemprecos ; traducción de 

Alberto Coscarell.-- Barcelona : De Bolsillo, 2005.-- 421 p. ; 19 cm. -

- (Best seller ; 244-20) Signatura: MED-N Cus 

La natura marradeja / Joandomènec Ros.-- Barcelona : Rubes, 2001. 

-- 191 p. ; 23 cm. Signatura: MED-N Ros 

Primavera silenciosa / Rachel L. Carson ; traducción castellana de 

Joandomènec Ros.-- Barcelona : Crítica, 2005.-- 370 p. : il. ; 19 cm. -- 

(Drakontos. Bolsillo ; 52)  Signatura: MED-504 Car 

Els principis de la sostenibilitat / Simon Dresner ; [traducció, de l'original 

anglès, realitzada per Rosa Borràs].-- Barcelona : Edicions UPC, 2009. -- 
224 p. : il. b.n. ; 26 cm.  Signatura: MED-504 Dre 
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Sostenibilidad local : una aproximación urbana y rural / [Observatorio de 

la Sostenibilidad en España ; dirección: Luis M. Jiménez Herrero].-- 
Madrid [etc.] : Mundi-Prensa, 2008.-- 573 p. : il. col., map. col. ; 30 cm. 

Signatura: MED-504 Sos 
 
State of the planet [Videograbación] : the complete series / narrated by 

David Attenborough.-- [London] : BBC Productions, 2005. -- 1 DVD (147 
min.)  Signatura: MED-AUD-504 Sta 
 

El temps és boig? : i 74 preguntes més sobre el canvi climàtic / Josep 
Enric LLebot.-- Barcelona : Rubes, 2005. -- 222 p. ; 24 cm.  

Signatura: MED-504 Lle 
 
Tu en el món teu : ecologia quotidiana i sostenibilitat / [textos, Ramon Folch, Lídia Hervàs, 

Laura Reñaga].-- Terrassa : Obra Social Caixa Terrassa, 2007.-- 181 p. : il. col. ; 23 x 23 cm. 
Signatura: MED-504 Tu 

 
Una verdad incómoda [Película cinematográfica] / [presentado por:] Al Gore ; directed by Davis 
Guggenheim. : una advertencia mundial = An inconvenient truth : a global warning.-- Madrid : 

Paramount Home Entertainment, 2007. -- 1 DVD (93 min.) 
Signatura: MED-AUD-504 Una 
 

Uso sostenible del agua en Europa : fenómenos hidrológicos extremos: inundaciones y sequías / 
Agencia Europea de Medio Ambiente.-- [Madrid] : Ministerio de Medio Ambiente, 2006.-- 84 p. : 

gráf. ; 30 cm.  Signatura: MED-556 Age 
 

La venjança de la Terra : per què es revolta la terra i com encara podem 
salvar la humanitat / James Lovelock ; pròleg de sir Crispin Tickell ; 
traducció d'Alexandre Gombau i Arnau.-- Barcelona : Columna, 2007. -- 

260 p. ; 23 cm.  Signatura: MED-575.8 Lov 
 

Vivir (bien) con menos : sobre suficiencia y sostenibilidad / Manfred Linz, 
Jorge Riechmann y Joaquim Sempere ; edición al cuidado de Jorge 
Riechmann.-- Barcelona : Icaria, 2007.-- 119 p. ; 21 cm.-- (Más madera ; 

67)  Signatura: MED-504 Lin 

 

 

Infants 

 

¿Qué es el calentamiento global? / Laurie David y Cambria Gordon.-- Barcelona : Oniro, 2008.-- 

112 p. : il. col. ; 23 cm.  Signatura: MED-I-504 Dav 

 

 

 

 

 

 

 

¡Todos vivimos aquí...! [Película cinematográfica] / dirección, Juan 

Romay ; guión: Cristina Lapatza, Mikel Bilbao, Juan Romay.-- Bilbao 

: Near; Barcelona : Didaco, 2009.-- 26 DVD (ca. 30 min. cada uno) 

Signatura: MED-AUD-I-594 Tod 

Signatura: MED-AUD-I-597 Tod 

Signatura: MED-AUD-I-598 Tod 

Signatura: MED-AUD-I-598.2 Tod 

Signatura: MED-AUD-I-599 Tod 

Signatura: MED-AUD-I-599.5 Tod 

Signatura: MED-AUD-I-599.8 Tod 
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Busca com salvar el planeta / textos: Eduard Trujillo ; traducció al català: 

Mònica Abad ; il·lustracions: Francisca Valiente.-- Madrid : Susaeta, 2009.-- 

29 p. : il. col. ; 29 cm.-- (Busca ...). Signatura: MED-I-504 Tru 

Cómo descubrió el hombre que el planeta se está calentando / Juliette 

Nouel-Rénier ; consejero científico Jean Jouzel ; ilustraciones Ronan Badel.-

- Barcelona : Océano Travesía, 2009.-- 45 p. : fot. col. ; 19 cm.-- (El 

conocimiento es una aventura)  Signatura: MED-I-504 Nou 

 
Cómo salvar el planeta / Barbara Taylor ; ilustraciones de Scoular Anderson ; traducción de 
Joan Carles Guix.-- Barcelona : Oniro, 2008.-- 95 p. : il. b.n. ; 21 cm.-- (El juego de la ciencia ; 

58)  Signatura: MED-I-504 Tay 
 
Contaminació sense fronteres [Película cinematográfica] / una sèrie de Jacques-Rémy Girerd.-- 

Barcelona : Barcelona multimèdia, 2007.-- 1 DVD (65 min.). -- (Petit planeta) 
Signatura: MED-AUD-I-504 Con 

 
Descubre el medio ambiente / David Suzuki, en colaboración con Barbara Hehner ; [traducción 
de Joan Carles Guix].-- Barcelona : Oniro, 2009.-- 95 p. : il. b.n. ; 21 cm.-- (El juego de la 

ciencia)  Signatura: MED-I-504 Suz 
 

Historia de una gaviota y del gato que le enseñó a volar / Luis Sepúlveda ; ilustraciones de Miles 
Hyman Clive Cussler y Paul Kemprecos ; traducción de Víctor Pozanco.-- Barcelona : Tusquets, 
2006.-- 138 p. : il. ; 21 cm.-- (Andanzas ; 280)  Signatura: MED-I-N Sep 

 
Juegos y actividades de cultura ambiental y cambio climático : de 8 a 12 
años / Francisco Javier Sánchez Sánchez-Cañete.-- Las Gabias : Mágina, 

2008. -- 126 p. : il. b.n. ; 23 cm.  Signatura: MED-I-504 San 
 

La meva primera guia sobre el canvi climàtic / José Luis Gallego ; 
[il·lustracions: Òscar Julve].-- Barcelona : La Galera, 2008. -- 47 p. : il. 
col. ; 19 cm.  Signatura: MED-I-504 Gal 

 
La natura i la contaminació / Brigitte Labbé, Michel Puech ; traducció 

d'Enric Tudó i Rialp ; il·lustracions de Jacques Azam.--2ª ed.-- Barcelona : 
Cruïlla, 2005.-- 39 p. : il. col. ; 18 cm.-- (Pensa-hi) 
Signatura: MED-I-504 Lab 

 
Nàufrag / Joan de Déu Prats.--2ª ed.-- Barcelona : Barcanova, 2006.-- 205 p. ; 21 cm.-- 
(Antaviana nova ; 67)  Signatura: MED-I-N Pra 

 
El nostre planeta en perill / Donald Grant ; [traducció catalana: Raquel Solà].-- Barcelona : 

Joventut, 2008.-- [56] p. : il. col. ; 26 cm.  Signatura: MED-I-504 Gra 
 
Planeta blanco [Película cinematográfica] / dirigida por Thierry Piantanida y Thierry Ragobert ; 

guión Stéphane Milliere.-- Madrid : Suevia Films, 2006.-- 1 DVD (81 min.) 
Signatura: MED-AUD-502 Pla 
 

 
Tu pots salvar el planeta : un dia en la vida de la teva petja ecològica / Rich 

Hough.-- Bellaterra : Lynx, 2008. --176 p. : il. col. ; 21 cm. 
Signatura: MED-504 
 

Un món més verd : què pots fer per salvar el planeta? / Ian Wintosn i Fred 

Pearce.--Boadilla del Monte : SM, 2006. -- 24 p. : il. col. ; 25 cm. 

Signatura: MED-I-504 Win 
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El viatge d'una gota d'aigua [Película cinematográfica] / una sèrie de Jacques-Rémy Girerd.-- 

Barcelona : Barcelona multimèdia, 2006.-- 1 DVD (65 min.).-- (Petit planeta)  
Signatura: MED-AUD-I-504 Via 
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